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Guidon aerodynamique pour cycle. 



I - Cycles. 

- 1^ guidon comporte: 
. una structtflie (1 J en fomie d'aile tunnel comprenant una 
partie centrald profute (2), formant un bord d'attaque (5) et 
un bofd de Jiiite (6), et deux branches lattoiles (3) s'6ten- 
dantvers Ic^bas. 

. k la base de diaque branche et la prolongeant, une poi- 
gn^ lat^rale (34) recourt)^ veis le haut, 

. et des moyens de fixalion (40) port^ par la partie cen- 
trale pour racaptation sur une potence (41). 
- Application aux cydes de competition. 




13^ ^ 
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GUI0>Ofi^ AERODYMAHIQUE POUR CYCLE 

La presente invention concerne Le domaine du cycle en 
general et elle vise, plus parti cuLierement, Les equipements de 
cycles de haute qualite qui sont utilises pour la recherche de 
05 performances dans des domaines de pratiques sportives de Vitesse 
et/ou d'endurance pour LesquelLes il est recherche La possibilite 
d" adopter des positions ou postures de conduite adaptees a I'effort 
a produire et aux resultats a obtenir. 

A titre d' application preferee et non Limitative, I'objet 
10 de L^invention concerne, plus particuLiferement, Les equipements de 
cycles utiLises dans les epreuves contre La montre ou, encore, dans 
Les epreuves de triathlon ou analogue- 

Parmi Les facteurs divers devant etre consideres et pris 
en compte pour atneliorer les performances, L'un, dont L' influence 
15 est certainement aussi importante que La qualite technique du 
materiel, est la position ou La posture que peut adopter Le 
pratiquant dans le but de diroinuer le coefficient de trainee de 
I' ensemble mobile qu'il constitue avec le cycle et de reduire, 
autant que faire se peut, la fatigue decoulant, non pas de I'effort 
20 produit, mais de la simple position adoptee. 

Dans ce double but, des propositions ont ete faites pour 
adapter ou modifier les guidons traditionnels, dits a quatre 
positions ou, encore, de course ou de competition- 

Parmi Les, propositions nombreuses, il est possible de 
25 d&gager une tendance selon laquelle il est propose de former un 
guidon specifique ou d'adapter un guidon traditionnel, de maniere 
que, h parti r de La traverse de ce dernier reuhissant Les deux 
cintres, s'etende un prolongement tubuLaire permettaht d^avancer La 
tenue manueLLe par deux poign6es statiques, afin d'ameliorer la 
.30 projection anterieure du pratiquant- De tels proLongements sont 

egaLement pourvus de tampons, patins ou analogues, constituant des 
supports d'avant-bras fournissant un appui supplementaire par 
rapport au guidon traditionnel- 

IL est incontestable que de telles propositions ont 
35 contribue a ameliorer La position aerodynamique du pratiquant, tout 
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en reduisant sa fatigue d'appui. 

II est, toutefois, apparu que de telles propositions, en 
realite toutes bas6es sur une adaptation du guidon traditionnel, 
font naUre trfes rapidement, pour le pratiquant, un inconfort 
certain, en raison de I'appui ponctuel reserve aux avant-bras et, 
g^neraLement aussi, de la generation d'un coefficient de trainee 
certain tenant au caractfere tr§s peu aerodynamique de la structure 

de guidon adapt^e. 

Par ailleurs, les constructions ou adaptations actuelles 
se caractSrisent, genera lement, par L'existence de parties 
tubulaires relativeroent saillantes ou agressives qui presentent des 
risques certains de blessures en cas de chute. 

L'objet de f invention est de reinedier aux inconvenients 
ci-dessus en proposant un nouveau guidon aerodynamique pour cycle, 
15 dont La conception est, principaLeinent, choisie pour amHiorer 
notablement L'aerodynamisnie en reduisant le coefficient de 
trainee, tout en off rant un bon confort d'appui, en particulier 
dans la posture de projection en avant, en vue de I' adoption d-une 
position dite de recherche de vitesse. 

Pour atteindre les objectifs ci-dessus, le guidon 
aerodynamique conforme i I'invention est caract^ris^- en ce quML 
comporte : 

- une structure en forme d'aile tunnel, symetnque 
par rapport h un plan sagittal, sensibLetnent en 

. inverse, comprenant une parti e cent rale 

prof i lee, formant un bprd d'attaque et un bord 
de fuite, et deux branches laterales s'etendant 
de part et d' autre de la partie centrale, de 
facon divergente vers Le bas, 

- a la base de chaque branche et la prolongeant, 
une poignee laterale recourb6e vers le haut, en 
direction du bord d'attaque, pour s'6tendre 
sensiblement paralLfelement au plan sagittal^ 

- et des moyens de fixation. port6s par La partie 
35 centrale pour I 'adaptation sur une potence de 
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direction d'un cycle. 
Diverses autres caracteristiques ressortent de la 
description faite ci-dessous en reference aux dessins annexes qui 
montrent, a titre d'exemple non limitatif, une forme de 
05 realisation de I'objet de I' invention. 

La fig. 1 est une vue de trois-quart face du guidon 
a^rodynamique conforme a I 'invention. 

Les fig- 2 a 4 sont des vues en perspective prises sous 
des angles differents du mSme guidon. 
10 La fig. 5 est une coupe-elevation prise sensibleraent 

selon le plan V-V de la fig- 3. 

Les fig- 6 et 7 sont des coupes transversales partielles 
prises, respectivement, selon les Lignes VI-VI et VII-VII de la 
fig. 5. 

15 Les figo 1 S 4 font clairement apparaitre que le guidon 

aerodynaraique pour cycle, conforme a L* invention, est realise sous 
la forme d*une structure 1 du type en aile tunnel, syraetrique par 
rapport a un plan sagittal £ choisi pour correspondre au plan du 
cadre d'un cycle sur le tube de direction duquel le guidon doit 

20 etre adapte. La structure 1 presente, transversa Lement au plan IP, 
une "forme sensiblement en "U" inverse qui apparait plus 
particuliereraent aux fig- 1^ 2 et 4. 

La forme en aile tunnel comprend une partie centrale 
prof 1 lee 2 et deux branches laterales 3^ et dites, 

25 respectivement, gauche et droite par rapport au plan sagittal 
Les branches 3 s'6tendent, de fagon divergente, vers le bas, de 
part et d'autre de La partie centrale 2 k Laquelle elles sont 
reunies, reliees ou rattachees chacune par une empLanture 4^ 
ou 42- 

30 La partie centrale prof i lee 2 comporte un bord d'attaque 

5 et un bord de fuite 6 qui s'etendent transversa lement et 
perpendiculairement au plan £o Les bords 5 et 6 sont reunis par un 
extrados 7 qui forme un bossage central 8 delimite par un prof i I 
d'extrados anterieur 9 prenant naissance a parti r du bord 

35 d^attaque 5 et aboutissant au sommet 10. Le bossage 8 est delimite 
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par ailLeurs^ par un profit d'extrados posterieur 11 reliant le 
bossage 8 au bord de fuite 6. 

Ainsi que cela apparait a La fig. 5, la conformation 
particuliere de la partie centrale 2 lui confere une forme en coin, 
05 principalement par le profil 9 menant au bossage 8, .un tel profit 
favorisant la penetration dans I'air et arailiorant notablement Le 

coefficient de trainee. 

La presence du bossage 8 est raise a profit pour 
delimiter, dans Le profil d'extrados posterieur 11, un Logement 12 

10 qui est reserve au montage de moyens de controle et de gestion de 
I' effort physique, tel qu'un corapteur k mSme d'afficher des 
informations de temps, de vitesse, de kilometres parcourus, voire 
de pulsations cardiaques, ainsi, eventuel lament, que Les 
conditions physiques du milieu environnant pour ce qui concerne la . 

15 temperature, Le degre hygrometrique, etc. Un tel Logement 12 

permet de disposer a plat, a L'abri des reflets, un ou plusieurs 
afficheurs qui sont places ainsi immediatement a la vue du 
pratiquant. 

IL doit etre note que la presence du bossage 8 a aussi 
20 pour fonction, par le profil d'extrados anterieur 9> de creer une 

veine d'ecoulement relatif infiechie vers Le haut, S partir du bord 
d'attaque 5. Une telle veine d'air est ainsi dirigee plus 
precisemerit sur le visage du pratiquant dont Le confort est 
ameiiore au cours de L'effort par une ventilation permanente 
25 dirigee. 

Selon une autre disposition de L' invention, la partie 
centrale prof nee 2 est prolongee, h partir du bord d'attaque 5, 
par deux poignees de prehension frontales 13^ et 13^, inclinees 
vers Le haut, qui permettent d'adopter une position en projection 
30 avant necessaire Lorsqu'une recherche de vitesse, par amelioration 
de I'aerodynamisme, doit etre assuree. Les poignees 13^ et 
sont, de preference, crantees en face frontale pour menager des 
alveoles 14 qui ameliorent la prehension, en deiimitant des 
logements anatoroiques pour Les dqigts de la main. 

selon l- invention, il est juge preferable de reunir les 
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poigaees frontaLes 13^ et 13^ par une traverse 15 definissant 
ainsi, avec Le bord d'attaque 5, une fenetre 16o Une telle 
configuration ameliore I'aspect aerodynamique, fournit par la 
fenetre 16^ une vision claire de la route en amont de la roue avant 

05 et materialise une sorte de section ou gaine de guidage canalisant 
la veine d'air qui se trouve inf lechie par le profile 9 pour etre 
dirigee sur le visage du pratiquant. 

Selon une autre disposition de I •invention, la partie 
centrale 2 est realisee pour comporter, de part et d'autre du 

10 bossage 8, deux supports d'avant-bras 17^ et IZg representant 

ensemble un appui supplementaire pour I'adoption d'une position 
dite de recherche de vitesse. Les supports 17^ et 172 sont 
constitues, au sens de I' invention, par des gouttieres laterales 
qui sont menagees dans I'extrados 7, a parti r du bord de fuite 6, 

15 pour s'etendre sensiblement horizontalement jusqu'a la base des 
poignees frontales 13^ et ISj- 

Les gouttieres 17^ et 172 P^"^^^^ etre paralleles entre 
el les ou, au contraire, adopter un angle de convergence en 
direction de la base des poignees frontales 13^ et 132- 

20 Selon une disposition de I' invention, les gouttieres 17^ 

et 172 sont conformees pour presenter chacune un galbe de fond 
raccord^ par une paroi 18 de liaison avec le bossage 9. Une telle 
conformation est prevue pour la reception de la masse muscuLaire 
des dvant*brds qui reposent en appui continu sur la majeure partie 

25 de leur Longueur. Comme cela ressort particuliferement de la fig- 
3^ it est aussi prevu de raccorder chaque gouttiere 17 i La base 
de la poignee frontale 13 correspondante par une empreinte en 
creux 18^ ou ISj favorisant le placement de I 'eminence hypothenar 
de la main, tout en reduisant les pressions de contact imposees a 

30 L*os pi si forme o 

Les gouttieres 17^ et 172 sont, de preference, bordees 
sensiblement le long des emplantures 4^ et ^2 P^'" bords 
releves 19^ ou 192^ par exemple en forme de moulure, permettant un 
calage des avant s-bras contre les paroi s 18 du bossage 8« De cette 

35 maniere, il est possible d'etablir un maintien correct et sans 
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risque de gLissement des avants-bras qui sont a tneme de serrer Le 
bossage 8 par pression contre Les parois 18 pour que Le pratiquant 
fasse reeLLement corps avec la structure profU^e dont La fonction 
premiere est aussi de permettre, par rotation h droite ou a 
05 gauche/ La direction du cycLe. 

La fig. 6 roontre qu'iL est ^gaLement avantageux de 
menager, dans Le fond des gouttiferes 17^ et 173, des d^gagements 
permettant La mise en place de garnitures 20^ et 20^ formant des 
rev§tements. des tampons ou des coussins a caractfere amortisseur et 

10 anti-d6rapant. 

Dans une forne de realisation telle qu'illustree. La 
partie centrale 2 est r6alis4e en forme de ccque, de maniere a 
poss6der un intradosEl suivant, sensibLea.ent, L'extrados 7 pour 
difinir une 6paisseur constante entre Le bord d'attaque 5 et le 

15 bord de fuite 6. L'intrados 21 delimits ainsi, interieurement, un 
volume creux qui peut etre ferme par une paroi amovible 22, de 
maniere a delimiter un compartiment 23 a meme de recevoir tout 
produit devant etre temporai rement stocke ou entrepose. 

A titre d' application preferee, Le compartiment 23 peut 

20 etre reserve b La mise en place d'une poche, vessie ou autre 

recipient contenant un produit alimentaire h caractfere Liquide ou 
pateux, susceptible d'Stre prilevk au cours de I'effort, k partir 
d'une canule ou d'un embout buccal 24 accessible h partir de 
L'extrados 7. 

' 25 Selon une autre disposition visant tcujours a ameLiorer 

le caractfere a^rodynanique du guidon, Les branches LateraLes 3, et 
3,, qui s'nendent vers le bas selon une orientation divergente par 
rlpport au plan sagittal P, presentent chacune, en section drone 
transversale, un prof i I 30 biconvexe comportant, comme ilLustre par 
30 la fig. 5, un bord d'attaque 31 et un bord de fuite 32. 

Le prof i I 30 de chaque branche possede une corde 
d^croissant progressivement depuis I'empLanture 4, vers la base 33 
au-dela de laquelLe chaque branche 3 est prolong^ par une poignee 
laterale 34 de section constante ou non, de preference 
35 cylindrique. Chaque branche Laterale 34 est conform^e en cintre 
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recoufbe vers le haut et en direction du bord d'attaque 5, de 
maniere a s'etendre dans un plan Lateral p^ ou P2 sensibLement 
paraUele au plan P. 

Les poignees laterales 34 sent, avantageuseraent, pourvues 
en bout de manettes 35 a meme de commander des gaines ou des cables 
d'actionneraent de freins ou de changement de vitesses. Dans une 
disposition preferee, les poignees laterales 34, ainsi que les 
branches 3, sont realisees pour delimiter, en surface ou 
interieurement, un ou des passages 36 pour le guidage des cables 
d'actionnement des freins et du changement de vitesses. 

IL doit §tre considere que La structure decrite ci-dessus 
peut, avantageusement, etre realisee sous une forme entierement 
integree et raonocoque, par exempLe a parti r de mater iaux composites 
et^ notamment, de tissus impr^gnes de resines, pour former une 
structure sandfefich particuliereroent resistante, a partir des 
materiaux Largement connus pour realiser de telles structures, soit 
dans Le domaine du cycle, soit dans d'autres domaines, tels que 
ceLui de La fabrication de coques ou de nacelles pour la 
construction de bateaux ou d'avionso 

II peut aussi etre envisage de realiser la structure au 
moyen dMnserts ou d' armatures internes noyes dans un enrobage de 
mousse appropriee, Lui-meme associe a une peau exterieure de 
contact o 

Une forme de realisation egalement envisageable consiste 
k realiser La partie centrale 2 et/ou les branches laterales 3^ et 
3^ sous La forme de coques amovibles qui peuvent etre adaptees, par 
tous inoyens appropri6s, sur une structure porteuse, par exempLe 
realisee h base d'un ou plusieurs tubes cintr6s forraant bati 
d'appuio 

Ainsi que ceLa ressort de La description ci-dessus, le 
guidon atrodynainique selon L' invention se caracterise par une 
forme en aile tunnel, conferee par La partie centrale profilee 2 
et par Les branches laterales 3^ t 32- Une telle structure se 
caractSrise par un faible coefficient de trainee et, en 
consequence, par un bon facteur d'a'rodynaraisme qui est du, pour 
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la partie centrale, a La presence du profile d'extrados anterieur 
9, du bossage 8 et du profile d'extrados postSrieur 11 et, pour 
les branches laterales, a I'existence des profits 30. 

Ainsi, I'utiLisateur dispose d'une structure avantageuse 
en matiere de recherche de vitesse mais qui lui offre, neanmoins, 
un appui confortabLe et sQr par les gouttieres 17 et les poignees 

frontales 13^ et 132- 

Un tel guidon fournit, supplementairement, une 
possibility d'adopter une posture traditionneUe en appUquant Les 
mains sur les poignees lat^rales 34, soit en position haute pour 
I'actionnement des manettes 35, soit en position intermediaire, 
soit encore en position basse, dans La partie de raccordement des 
poignees 34 avec Les bases 33. La prise de mains sur les poignees 
34 peut etre effectuee de fagon aisee, confortabLe et rapide en 
cas de changement de position, en raison du d^gagement lateral qui 
est confer^ a cheque poignee 34 par L- incLinaison divergente de la 

branche 3 qui La porte. 

Selon une autre forme de realisation, des oioyens 40 sont 
prevus pour permettre l-adaptation du guidon sur une potence 41 de 
tube de direction d'un cycle. Les moyens 40 sont, par exemple et 
de preference, constitues par une traverse 42 s'etendant 
perpendicuLairement au plan P et comportant des parties terminales 
43 de section aplatie qui peuvent Itre soLidaris6es, notamment par 
des vis 44, avec. des points de fixation 45 qui sont menages sur ou 
^ns fintrados 21 de la partie centrale 2. La traverse 42 
Gomporte une partie centrale 46 de forme cyLindrique qui est 
destinSe d §tre LogSe et raaintenue dans La main 47 de La potence 
41, que cette derni^re soit de forme traditionneUe, h Longueur 
fixe ou, encore, a Longueur r^gLable. 

La fig. 5 permet de constater que Le montage, teL que 
pr6conis6 par La fig. 7, permet une orientation anguLaire possible 
de La structure seLon L'un ou I'autre sens de La fLfeche f,, 
lorsqu'il est souhaite adapter, en fonction de la demande de 
I'utiLisateur, Le plan d'appui des gouttieres 17 ou, encore, 
l-inclinaison des poignees frontales 13^ et M^. La plage anguLaire 
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de ro.tation possible est definie par la conformation de I'intrados, 
au niveau du fond du logement 12 et, a cet egard, des fornes 
particuLieres^ autres que celles representees a la figo 5, peuvent. 
etre adoptees pour accrottre une telle faculte. 
05 L' invention n'est pas limit^e a I'exemple decrit et 

represent^, car diverses modifications peuvent y etre apportees 
sans sortir de son cadre. 
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. REVEWOICATIONS : 

1 - Suidon aerodynamique pour cycles, caracterise en ce 

qu'il comporte : 

- une structure (1) en forme d'aile tunnel, 

Qj symetrique par rapport a un plan sagittal (£), 

sensibleraent en "U" inverse, comprenant une 
partie cent rale prof i lee (2), formant un bond 
d'attaque (5) et un bord de fuite (6), et deux 
branches laterales (3) s'etendant de part et 

-jg d' autre de La partie cent rale, de fa?on 

divergente vers Le bas, 

- a La base de chaque branche et La proLongeant, 
une poignee laterale (34) recourbee vers le 
haut, en direction du bord d'attaque, pour 

^5 s'etendre sensibleraent parallfeleroent au plan 

sagittal, 

- et des moyens de fixation (40) portes par la 
partie centrale pour I'adaptation sur une 
potence (41) de direction d'un cycle. 

20 2 - Guidon selon la revendication 1, caracterise en ce 

que les branches (3) comportent, en section droite transversale, 

un profiL biconvexe (30). 

3 - Guidon selon la revendication 1 ou 2, caracterise en 
ce que les branches (3) possedent une cprde decroissant de 

25 I'eniplanture (4) avec la partie centrale jusqu'a La base (33). 

4 - Guidon selon La revendication 1, caracterise en ce 
que La partie centrale (2) comporte un bord d'attaque (5) prolonge 
par deux poignees frontales (13) incLinees vers Le haut. 

5 - Guidon selon la revendication 4, caracterise en ce 
30 que les deux poignees frontales sont reunies a leurs parties 

superieures et definissent une fenetre (16) avec le bord d'attaque. 

6 - Guidon selon La revendication 1 ou 4, caracterise en 
ce que la partie centrale prof i lee (2) possede un extrados (7) 
off rant des supports d'avant-bras (17). 

35 7 - Guidon s Ion la revendication 6, caracterise en ce 
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que Les supports (17) d'avant-bras sont formes par des gouttleres 
menagees dans L'extrados C7) de La partie centraLe (8) et 
aboutissant sensibLement a La base des poignees frontaLes (13) o 

8 - Guidon seLon La revendi cation 5, caracterise en ce 
que Les gouttieres (17) sont raccordees aux poignees frontaLes 
(13) par des empreintes en creux (18) reservees au pLacement des 
eminences hypothenar et des os pi si formes des mains- 

9 - Guidon seLon La revendi cation 7 ou 8, caracterise en 
ce que Les gouttieres (17)- sont menagees de part et d'autre d'un 
bossage (8) saiLLant sur L'extrados (7) de La partie centraLe. 

10 - Guidon seLon L'une des revendi cat ions 7 k 9, 
caracterise en ce que Les gouttieres (17) sont raccordees aux 
empLantures des branches Laterales par des bords reLeves (19)- 

11 - Guidon seLon L'une des revendi cations 7 a 10, 
caracterise en ce que Les gouttiferes (17) sont garnies de 
rev§tements (20) amortisseurs-antiderapants. 

12.- Guidon seLon La revendication 9, caracterise en ce 
que Le bossage (8) comporte un profiL d'extrados anterieur (9) 
incLine de fagon montante depuis Le bord d*attaque (5) a La base 
de La fenetre jusqu'au somroet (10) et un profiL d'extrados 
posterieur (11) raccordant Le sommet au bord de fuite (6), 

13 - Guidon seLon La revendication 12, caracterise en ce 
que le profiL d'extrados posterieur (11) deLimite un Logement 
ouvert (12) pour Le montage de raoyens de controLe et de gestion de 

t" effort physique, 

14 - Guidon se Ion La revendication 1 ou 6, caracteris6 en 
ce que La partie centrale (2) est re^Lisee en forme de coque et 
present e un intrados creux (21 )« 

15 - Guidon seLon la revendication 14, caracterise en ce 
que r intrados (21) est ferme par une plaque amovible (22) avec 
Laquelle il deLimite un compartiment (23) apte a contenir une 
reserve alimentaire communiquant avec un embout buccal (24) 
saiLLant a parti r de L'extrados (7) de la partie centraLe. 

16 - Guidon selon l'une des revendi cat ions 1, 6 ou 14, 
caracterise en ce que la structure (1) comporte, dans les poignees 
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et dans les branches, des passages (36) pour le guidage de gaines 
ou cables de commande de frein et/ou de changement de vitesses 
actionnes par des manettes (35) portees par Les poign§es. 

17 - Guidon seLon La revendication 16, caracterise en ce 
que les manettes (35) sont montees en bout des poignees. 

18 - Guidon selon La revendication 1, caracterise en ce 
que les moyens de fixation (40) comprennent, a parti r de 
L'intrados, des points (45) de fixation amovibLes pour une 
traverse (42) s'6tendant perpendicuLai rement au plan sagittal (P) 
et possedant une partie centrale (46) destin^e a etre Logee et 
naintenue dans la main (47) d'une potence (41). 

19 - Guidon selon La revendication 1, caracterise en ce 
que La structure, les branches et Les poignees, sont realisees sous 
une forme integree monocoque. 

20 - Guidon selon La revendication 1, caracterise en ce 
que La structure et les branches sont realisies sous une forme 
independante pour etre rapport^es sur un bSti tubuLaire. 
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